
Aanbevelingen :

REZYME
Leeftijd vanaf 12 jaar
Zwangerschap/borstvoeding : neen
4 dagen stoppen voor een operatie.
Proteolytische enzymen worden over het algemeen als veilig beschouwd, maar kunnen bij sommige mensen
bijwerkingen veroorzaken.
Het is mogelijk dat je last krijgt van spijsverteringsproblemen zoals diarree, misselijkheid en braken, vooral als je hoge
doses inneemt(vanaf 6 capsules per dag)
Er kunnen ook allergische reacties optreden. Mensen die bijvoorbeeld allergisch zijn voor ananas, kunnen ook
allergisch zijn voor bromelaïne (ananas), en inname ervan kan bijwerkingen veroorzaken zoals huiduitslag.
Bovendien kunnen proteolytische enzymen de werking van bloedverdunnende medicijnen verstoren bij hoge
dosering(vanaf 6 capsules per dag)
Niet tegelijkertijd innemen met medicatie(4u er vanaf)

INZYME+
Leeftijd: vanaf 12 jaar
Zwangerschap/borstvoeding: neen
Bijwerkingen: Rode iep kan de snelheid waarmee uw lichaam medicijnen opneemt

       vertragen, dus neem het niet in vlak voordat u uw medicijnen inneemt. 
Als u regelmatig medicijnen gebruikt.
Niet innemen bij allergie voor papaya en latex
Mensen met suikerziekte: max 2 capsules per dag

INZYME
Leeftijd: vanaf 6 jaar
Zwangerschap/Borstvoeding : neen
Niet innemen bij allergie papaya en latex
Mensen met suikerziekte : max 2 per dag

IMMUNO
Leeftijd: vanaf 12 jaar (1 tot 2 per dag)
Zwangerschap/borstvoeding : neen
Niet tegelijkertijd innemen met bloedverdunners(4h van elkaar)
Niet tegelijkertijd innemen met medicatie(4u er vanaf)

CELLFOOD
Leeftijd: vanaf 6 jaar (1 per dag)
Zwangerschap/borstvoeding : ja max 2 per dag
Contra indicaties : geen

BIOMESUPPORT
Leeftijd: vanaf 12 jaar
Zwangerschap/borstvoeding : neen
Contra indicaties: niet bij coeliakie en kanker
Niet tegelijkertijd innemen met medicatie(4u er vanaf)

TRANSITPRO
Leeftijd: vanaf 12 jaar
Zwangerschap/borstvoeding : ja (2 x half maatschepje)
Niet op hetzelfde tijdstip innemen met medicatie / supplementen(4u er vanaf)

HORMONICQ
Leeftijd: vanaf 14 jaar
Zwangerschap/borstvoeding : neen
Zowel inzetbaar bij menopauze klachten als bij klachten tijdens menstruatie(krampen, onregelmatigheid)
Contra indicaties : niet tegelijkertijd innemen met medicatie(4u er vanaf)


